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前 言 

亲爱的同学们： 

   江城如画里，山晓望晴空。转眼初秋已至，我们终于要

在最美的校园里相见，涟漪的湖水终于可以和你一起感受商

贸的厚重，会唱歌的玉兰终于可以和你一起点燃校园的绿

色，沐浴雨雪风霜的樟树终于可以和你一起聆听枝丫上的鸟

鸣声，绿茵场的跑道终于可以听到你奔跑的脚步声，教室里

的黑板终于可以再次感受你奋笔疾书的洒脱…… 

归来的你，一定也会发现熟悉的校园，多了一些异样的

风景：出入校园不再无限制了、去隔壁寝室串门已经变成奢

望了、洗澡比以前等待时间更长了等等，而这一切的改变，

请以平和的心态，积极去面对：要主动适应疫情下的教育教

学变化，“不造谣、不信谣、不传谣”，珍惜在校学习的时

光，不惶恐、别紧张、少焦虑，学校与你们永远在一起。学

生党员、共青团员要争做先锋当模范，带动周围同学自觉遵

纪守规，帮助同学找问题、解难题，让胸前的党徽、团徽闪

耀在青春洋溢的校园。 

亲爱的同学们！初秋的风一定会吹散疫情的阴霾，初秋

的校园一定会因为你们而更加美丽。让我们携手同行，以努

力与坚持赢得师长放心，赢得疫情防控阻击战的最终胜利，

向未来交出最美青春答卷！ 





4. 本人或共同居住的家庭成员曾为确诊病例、核酸检

测阳性者、疑似病例、密切接触者的，须持 7 日内核酸检测

阴性证明和健康通行码“绿码”返校报到。 

（二）暂不返校对象 

1. 本人或共同居住的家庭成员现为确诊病例、核酸检

测阳性者、疑似病例、密切接触者的，暂不返校报到。  

2. 有发热、干咳、腹泻等症状且排除新冠病毒感染的

学生，暂不返校，待治疗无症状并报学校批准后，可返校报

到。 

学生需在开学至少 14 天前查询本人居住地区风险等级，

包括所在省市县（区）的风险等级。新冠肺炎各地区疫情风

险等级的查询方式：通过访问“中华人民共和国中央人民政

府”网站进行查询；或通过直接点击下方的网址链接进行访

问查询 ： 

http://bmfw.www.gov.cn/yqfxdjcx/index.html；或使用手

机微信“扫一扫”扫描下方二维码进行查询。 

 

 

 

 

 

 

http://bmfw.www.gov.cn/yqfxdjcx/index.html；或使用手机微信“扫一扫”扫描下方二维码进行查询。
http://bmfw.www.gov.cn/yqfxdjcx/index.html；或使用手机微信“扫一扫”扫描下方二维码进行查询。


三、返校准备 

1.学生需每日做好自我健康监测和行踪报告，并如实上

报系统。辅导员核实其近 14 天健康打卡情况。 

2.学生在学校和二级学院正式通知返校时间并批准返

校前，遵守有关规定，不得提前返校。 

3.符合返校条件的学生，至少提前 3 天通过今日校园系

统“返校申请”模块如实完成个人返校申请，并通过附件上

传健康通行码“绿码”截图，参加会计职称考试的学生还需

上传报名考试或者准考证的截图（未完成返校申请流程的，

届时将不能进入校园）。 

4.返校前安心居家，掌握个人防护知识，做好返校准备。 

四、返校报到 

（一）返校途中 

1.返校前确保身体状况良好，准备口罩等个人防护用

品，有条件可随身携带速干手消毒剂。 

2.乘坐火车、汽车等公共交通工具时，留存好车票票根，

全程需佩戴口罩，安检时短暂取下口罩，面部识别结束后立

即戴上口罩，尽快通过安检通道。 

3.做好手部卫生，尽量避免直接触摸门把手、电梯按钮

等公共设施，接触后及时洗手或用速干手消毒剂揉搓双手。

注意个人卫生，避免用手接触口眼鼻，注意咳嗽礼仪。 

4.尽量选择楼梯步行或扶梯，并与他人保持 1 米以上距



离，避免与他人正面相对；若乘坐厢式电梯，与同乘者尽量

保持距离，分散乘梯，避免同梯人过多。 

（二）到校当天 

1.报到期间实施“一扫二测三核”的报到流程。返校学

生在校大门口扫“安康码”确认健康状况、扫“今日校园签

到码”确认在校学生身份状况。凭“安康码”和“今日校园

签到码”两码进入体温检测区等待审核。体温检测合格后，

至舍区完成报到。 

2.学生入住宿舍后，及时向辅导员报告到校情况。 

五、返校管理 

1.适应校园相对封闭式管理。在校生进入校园必须进行

身份核验登记、查看健康码和体温检测,走读生需办理临时

出入证进出校园。学生要严格遵守学校进出管理规定,尽量

减少出校,做到学习、生活空间相对固定，因求医就诊等必

须出入校园的需经辅导员和二级学院党总支批准。学生在校

期间健康状况异常必须向辅导员报备。 

2.适应公寓封闭式管理。遵守学校公寓管理制度、非本

公寓学生不得进入，学生通过门禁系统一人一卡进入舍区，

不得互相之间串宿舍，保持宿舍每天通风 2 次以上，宿舍内

严禁养宠物。保持宿舍清洁，做好个人和宿舍卫生，每天保

持适量运动，选择人员较为稀疏的空旷开放空间进行室外运

动，严禁人群聚集。 



3.适应每日晨午晚检管理。学生自觉按照学校规定进行

健康监测，主动配合学校疫情防控工作。各班级辅导员指定

专人在晨、午、晚三个时间段进行体温检测和异常数据上报

工作。 

4.适应校内就餐等生活管理。现阶段严禁外卖进入校

园。为避免人员聚集，餐厅内部减少桌椅数量，设置“一米

线”，安排错峰就餐。支持学生自带餐具，建议打包带回宿

舍就餐，鼓励、支持学生使用线上点餐的手段减少进出食堂

的人流。学生浴室同一时间最大洗浴人数不得超过淋浴喷头

数的三分之二。 

5.适应学习生活方式改变。疫情期间，遵守学校图书馆、

体育馆、风雨操场、笃学楼等公共场所管理规定；食堂、超

市等区域限制人流量进入，除购买生活必需品外，尽量少出

宿舍。 

6.空调使用 

①每天使用分体空调前，应先打开门窗通风 20-30 分钟，

再开启空调、建议调至敢大风量运行 5-10 分钟以上才能关

闭门窗；分体空调关机后，打开门窗，通风换气。 

②长时间使用分体空调，空调每运行 2-3 小时须通风换

气约 20-30 分钟。 

③室内温度调节建议不低于 26 摄氏度。如能满足室内

温度调节需求，建议空调运行时门窗不要完全闭合。 



六、应急处理 

1.返校之后，如有身体不适，应立即向辅导员报告，并

及时就医。 

2.若出现心理或情绪异常，可采取以下方式调适： 

（1）积极推进心理健康的自我调适。同学们可通过多

运动，增强体质，促进身心健康；通过听音乐，缓解紧张情

绪。 

（2）线上心理咨询。通过灯塔一号在线咨询(QQ 号：

1592275238)，主动联系心理咨询师，开展一对一心理咨询；

拨打校园紧急心理危机干预热线电话：0553-5971080 沈老

师 娄老师，进行心理咨询。 

（3）同学们还可通过阅读《安徽商贸职业技术学院学

生复学心理支持手册》寻求调适的方法，并在发现同学可能

存在心理健康问题时，及时向辅导员汇报。 

七、相关教学工作安排 

根据教育部相关文件的最新要求，开学后恢复正常教学

秩序，以线下教学为主。各年级主要教学工作如下： 

1.2018 级综合实训和上课安排。2018 级综合实训的整

体安排时间为 2020.9.2-9.18，上课整体安排时间为

2020.9.21-11.13，期末集中考试的时间为

2020.11.14-11.15。部分专业因综合实训时长不同和顺序差

异，会做相应调整，具体如下： 



（1）2018 级商务英语专业实训时间 9.2-9.11，上课时

间 9.14-11.13；  

（2）2018 级电子商务、房地产经营与管理和国际经济

与贸易 3 个专业上课时间 9.2-10.23，期末集中考试 10.24、

10.25，实训时间 10.26-11.13； 

（3）2018 级没有综合实训的班级上课时间为

9.2-11.13。 

具体的综合实训安排见 2020-2021 学年第 1 学期实训安

排表，上课安排见教务系统中的课表。 

2.2019 级教学工作安排 。根据疫情防控要求，2019 级

采取“错层次、错时、错峰”分批返校，整体教学安排也进

行了适当的调整，具体如下： 

（1）2019 级会计学院和金融科技学院（含“3+2”），上

课时间为 2020.9.2-12.25； 

（2）2019 级其他学院（含“3+2”），上课时间为

2020.9.7-2021.1.1，第 1 周缺的两天半（9.2-9.4）课程由

老师利用业余时间自行补课； 

（3）校内集中实训时间为 2020.12.28-2021.1.8，部分

提前实训或校外跟岗实习的情况见 2020-2021 学年第 1 学期

实训安排表。 

 


